
 

 به نام خدا 

 از سلسله نشست های عصرانه داغ سلامت جلسه هفدهمین نکات 

 19پاسخ نظام سلامت ایالات متحده آمریکا به کوویدموضوع: 

 1399/ 11/ 27 تاریخ:

 

 زیر را مطرح کردند:   نکاتشروین بدیهیان  دکتر  ✓

تشکیل شده است که بخش خصوصی نقش اصلی  سیستم سلامت امریکا از موسسات و سازمان های گوناگونی   ▪

را ایفا می کند و هم چنین دولت فدرال و سایر بخش های ایالتی هم در سیستم نقش دارند. درصد قابل  

  19درصد بیمارستان های کشور تحت نظر و مالکیت بخش های غیر دولتی هستند و   57توجهی به مقیاس 

 . درصد تحت مالکیت دولت فدرال و ایالتی هستند 

دیگ  ▪ کشورهای  از  بالاتر  امریکا  درمانی  سیستم  میانگین    رمخارج  صورت  به  سرانه    2است  از  بیشتر  برابر 

درصد را به خود اختصاص داده است و بالاتر از نرخ    GDP  17کشورهای توسعه یافته است و همچنان از نظر  

 کشورهای توسعه یافته در جهان است.

های متعددی هستند و به نوعی تحت پوشش کارفرمایان افراد    بیمه های درمانی امریکا تحت پوشش شرکت ▪

درصد تحت پوشش هیچ بیمه ای    10یا  9درصد جمعیت فقط  100به گونه ای که از    شاغل بیمه خواهند شد 

 وسایر بیمه های دیگر هستند. ، مدیکید نیستند و سایر جمعیت تحت نظر بیمه مدیکر

 ت ها دست به اقداماتی از جمله اعلام محدودیت ها و اعمال  دولت و ایال  19با شناسایی اولین کیس کووید  ▪

lockdown  کار و  تجمعات  کردن  محدود  و  سفید  کاخ  در  هایی  کارگروه  تشکیل  و  و  آزها  بالینی  مایی 

ریجستری کردن و درمان های موثر و از همه مهم تر بسته های حمایتی به شهروندان از جمله اقدامات موثر  

 می توان خواند. 

تشکیل ساختاری را خواستار شد جهت هماهنگی ملی و بین المللی برای کشور و جهان و    CDC  سازمان ▪

فرودگاه  تشکیل کنگره توسط رئیس جمهور وقت پیشین و اعلام نمودن وضعیت اضطراری و بستن پروازهای  

که این اقدام  ، شروع به شناسایی و کارهای نظارتی در شهر های با ریسک خطر بالا  CDCاز جمله اقدامات  ها.  

جمعیت و تعداد مسافرت هایی که در ایالت ها صورت می گرفت انجام شد شهرهایی همانند   درا یر اساس تعدا

 . جلس و نیویورکآنشیکاگو و سانفرانسیسکو لس 



 

میلیارد دلار که توسط کنگره    3/8بسته های کمکی مالی در چندین نوبت توزیع شد اولین بسته به مبلغ   ▪

  شهروندانی  و  و  چنین این کمک های مالی ادامه دار بود و این کمک ها به ساخت واکسن و داراعمال شد و هم  

مد و افراد سالخورده و صدور چک توسط فرمانداران  آکم در را از دست داده بودند و افراد فقیر و که شغل خود

دی که درامد کم  دلاری به افرا 6000فوریه پرداخت    25دلاری و در    1200نیویورک و لس انجلس به مبلغ  

 دارند و از جهتی فدرال اورژانس ها را موظف نمود که تمام تجهیزات پزشکی را برای بیمارستاتها فراهم گردد. 

کل  تو با روی کار امدن جو بایدن رئیس جمهور وقت حاضر حمایت های گسترده تر و جدی و اجبار کردن پر ▪

کاهش    ICUدر حال حاضر خوشبختانه امار تخت های   . 19ها و از جمله گسترش تعداد تست بیشتر کووید 

 اده اند. کادر درمان در اثر ویروس جان خود را از دست د  1500یافته است و متاسفانه تا کنون 

سرمایه گذاری برای تامین بودجه برای جستجو برای ویروس و پذیرش طرح هایی که در پیشگیری و درمان   ▪

انجام شده در حیطه های مختلف مثل تشخیص و ساخت  کبیماری و هم اری وزارت بهداشت و مطالعات 

ری  ذاسرمایه گیر  یودس دارویی مثل رم  – و تلاش هایی درمانی  ها و شناسایی بیشتر مشخصات ویروس  کیت

ر متفاوت است و  یگ در ساخت دو واکسن فایرز و مدرنا . توزیع کردن واکسن ها در ایالت های مختلف با یکد 

دوز واکسن فایرز تزریق شده    26،237،417بر عهده ی دولت نمی باشد تا کنون    آنتصمیم گیری نوع توزیع  

 دوز واکسن مدرنا تزریق گردیده است. 24،417،00است و 

سال    65هزار نفر واکسن تزریق کرده اند و در هر ایالت بیشتر افراد بالای    15تا  1هزار نفر بین  100در هر   ▪

 سعی شده است و واکسن را تزریق کرده اند.

سیستم سلامت نقش مخربی در گسترش بیماری نداشت خصوصا در مقایسه با کشورهای افریقایی و اسیایی   ▪

پرستار و پزشک  نیروی متخصص  و هم از لحاظ کم بودن    مریکا ضعیف هستند در برابر ا  هج که هم از لحاظ بود

و پکیج های حمایتی وسیع برای رایگان کردن تست و واکسن و درمان در امریکا به تصویب رسید و هم  

امریکا    اطلاعات داده شده از سوی کشور   چنین عدم شفافیت اطلاع دادن تعداد امار ها در مقابل شفاف سازی

 باعث شده است که تعداد آمار ها زیاد جلوه بدهد.

از تله مدیسین در شرایط کنونی به عنوان یک ویزیت روتین استفاده شد و یکی از موانعی که از قبل وجود   ▪

داشت محدودیت های خیلی زیادی از نظر پرداخت حق الزحمه این ویزیت ها وجود داشت و یکسری بیمه  

و در زمان کرونا ریاست یکی از سازمان های بیمه مدیکر پوشش   د پوشش و کاور نمی کردنماری ها را  بی  ها

برای شرایط ویزیت    نند بستر را فراهم ک  پزشکان بیشترخود را در تله ویزیت ها افزایش داد و این باعث شد  

شان  تعداد  سایر بیماران غیر از کرونایی  ای مجازی گسترده تر و در نهایت سبب شد بیشتر مراجعه کنندگانه

 کاهش یابد.



 

 

 

 نکات زیر را مطرح کردند: فرین کمانگر  دکتر  ✓

ن در نظر گرفته می شود و  آافزونی در بودجه ی درمانی   کشور امریکا جز کشور هایی است که هزینه های  ▪

اما از علل افزون  بودجه ی کلانی در ساخت بیمارستان ها و مراکز پژوهشی و تحقیقاتی و دارویی می شود  

ن  آهزار فوتی( از جمله می توان به    500میلیون کیس شناسایی شده و    29مارها و فوتی ها )  آ   دبودن تعدا

ایل این ویروس در سطح کشور و حتی رئیس جمهور پیشین به حد کافی جدی گرفته  اشاره کرد که در او

و از علل دیگر    هو عدم اعتماد مطرح شد از جمله انتخابات ریاست جمهوری    وجود مسائل سیاسی    .نشد 

برخوردار است و افراد با  جهان    سرامریکا به دلایل شرایط جغرافیایی خود پرتردد ترین فرودگا ها را در سرا

سان ترین نحو ممکن ویروس در گردش  آو به    قومیت ها و نژادهای مختلف وارد یا خارج از کشور می شوند 

 می تواند قرار بگیرد. 

ته ی امریکا در جهت ویروس شناسی و کنترل و درمان و ساخت واکسن  با توجه به تجربیات درخشان گذش  ▪

حتی از سوی رهبران سیاسی این کشور بیماری  و  رفتند  نگ را جدی    19و دارو مسئله ی شیوع ویروس کووید 

 را جدی تلقی نکردند. 

نک مرکزی  یک مسئله ی مهم سقوط اقتصاد امریکا در شیوع همه گیری کرونا بود که با تلاش های فراوان با ▪

  صعودیحالت      DOW jones       صاقتصاد امریکا به حالت های قبل از کرونا بازگشت و همچنان در شاخ

 خود را هم چنان حفظ نموده است.

  ، ا که این عدم اعتماد گسترده  هم در افراد سفید پوستداروسازهو دولت و  کارشناسان  عدم اعتماد مردم به   ▪

ترامپ و در سیاه پوستان به دلایل مسائل   دلیل پیروی از که به   امعه بودند و نیازمند ج فقیر افراد  ا تعمد که 

از جمله گروه  سری گروه های چپ ضد واکسن    تحت تظلم بوده اند در امریکا و یک که  تاریخی گذشته  

 تکل ها شد.ورعایت نکردن به پر  سببتمامی این گروه ها در نهایت هایی بودند که 

ماسک توسط دولتمردان  استفاده نکردن از  و  بر جای گذاشت  نظر بین دولت و فدرال اثرات مهمی    اختلاف   ▪

بی توجهی به رعایت پرتکل ها نتایج دلخراشی به دنبال داشت از جمله سبب شد پیروان سیاسی از آن ها  و  

و پژوهشگران    عفونی  و زیرسوال رفتن متخصصانحمایت نمایند و پیروان هم اصول بهداشتی را رعایت نکنند.  

 به علم شد.  بیشتر شهروندان   توسط ترامپ و سبب بی اعتمادیبزرگ  

 



 

الگو گرفتن شهروندان از سلبریتی های خود در جهت اعتماد نکردن به علم و نزدن واکسن و رعایت نکردن   ▪

 ویروس در کشور بود.  شیوع و مبتلایان   تکل ها از دلایل دیگر پیشرفتوپر

و از این  شده  دیت  با فاصله زمانی اندکی آپ   متاسفانه به دلیل ناشناخته بودن نوع و جنس ویروس  اطلاعات   ▪

اما به دلایل اختلافات    می بودند لحاظ باید سران دولت در نوع اطلاع دهی خود به مردم هماهنگ و یکپارچه  

شده وندان در شرایط حال حاضر  شهر  یگمراهگسترده شدن  سیاسی ترامپ با سایر مقامات ایالات ها سبب  

 بود. 

 Nationalبر اساس قانون    و   استفاده نکرد   را   داشته خوددولت از تمام ظرفیت های در اختیار  متاسفانه   ▪

defense act  چنین  باید دولت بر کارخانه ها اجبار می کرد که ماسک و مواد ضد عفونی تولید کنند که

سی  رکه در سطح فدرال امریکا برای بر  task force  روهگ  و از طرفی منحل کردن اجباری صورت نگرفت. 

 ات خودرا انجام می دهند.  هر ساله اقدامپاندمیک ها 

که در شرکتی در ایالت مریلند در حال ساخت است که    CD24FCساخت داروهای مناسب و اثربخشی   ▪

در     Remdesivirنشده است و ساخت    هبه بازار عرض  اما تاکنون  نتایج خارق العاده ای را داشته است   

تخت  به چه تعداد  و تمام مدلینگ کرونا که    ACCT1-ACCT2مثل    Trials کالیفرنیا و مدلینگ های و در  

 شد.رگ و میر خواهد مدچار لازم است و چند نفر  

درصد شهروندان امریکا از    75تا    70ولی با وجود پشت سر گذاشتن تمام مشکلات اکنون در حال حاضر   ▪

متری خود    2ماسک و پرتکل ها را رعایت می کنند و فاصله اجتماعی خود را رعایت می کنند به فاصله  

 ه است.حتی با وجود تجمعات و اعتراضاتی که صورت گرفت

 

 نکات زیر را مطرح کردند: عود فردوسی مس دکتر  ✓

منظم بودن نوع و  دلیل بر نا   ،و باید مورد کاوش قرار داد از جمله آن سوال های بسیار اساسی وجود دارد   ▪

میزان شیوع و مبتلایان در سراسر نقاط جهان است همانطور که ملاحظه می شود در نقاط خاصی از جهان 

تلایان و کشته ها بسیار فراوان است و در نقاط خاص دیگر تعداد مبتلایان و کشته ها کمتر است  بتعداد م

   و توزان در جهان وجود ندارد. 

این بیماری در دو جهت تاثیر بسیار مشخص  درکشورها  صویر کلی از عملکرد مقایسه ی  برای داشتن ت  ▪

بحث    باید در نظر داشت که البته     .  در بحث اقتصاد  (2در بحث نظام سلامت  (  1  شامل:که    وجود دارد 

 گرفته است.برای کنترل بیماری صورت انجام شده و اقدامات  است   اقتصاد هم به تابعیت بحث سلامت



 

در پیش    و برنامه هایی را    الف( دولت چه سیاست هامی توان دو قسمت را در نظر گرفت  ر بحث سلامت  د  ▪

 ه است ب( نوع رفتار شهروندان در رعایت کردن پرتکل ها  گرفت 

 

 نکات زیر را مطرح کردند: یارمحمدیان  دکتر  ✓

هزینه ای صورت می گیرد  تست کرونا با واکسیناسیون توسط فدرال تضمین شده است و بدون هیچ گونه  ▪

در سیستم درمانی کشور امریکا به گونه ایست که تمام خدمات درمانی و مراقبتی را برای تمامی شهروندان  

بیمه بودن بیمار یا نبودن  انجام می دهند و بعد از ترخیص مجموع    تحت پوشش  بدون در نظر گرفتن

 هزینه های صورت گرفته در قالب یک چک در درب منزل ارسال می گردد. 

و  ▪ بودند  فعال  بسیار  مجازی  ارتباطی  های  سیستم  ویروس  شیوع  از  قبل  امریکا  کشور  نظام سلامت    در 

گستردگی در وسعت جغرافیایی کشور و  زیرا به دلیل  اتفاق نوینی نبوده است    تله مدیسن مندی از  بهره

تله    ضروری ازاستفاده  سبب  در حقیقت  که وجود دارد  منابع انسانی متخصص    نیروی    محدودیت های 

 قبل بوده است.  ی مدیسن در دهه 

مشغول به فعالیت هستند و از طریق  primary care provider ها یا در واقع     pcpایالت های بزرگ  ▪

پزشکان عمومی توسط  ن ها با بیمارستان ها و مراکز درمانی ارتباط دارند و مشاوره می دهند و  تله مدیس

تله مدیسن در ارتباط هستند و مشاوره و هماهنگی های لازم با سایر سازمان ها و بیمارستان های سایر 

    ایالت ها انجام می دهند.

است. در سیستم بهداشت و  ی و ریجستری بالا  دهندی دقت نمونه گیر   نشانمبتلایان کووید    امار بالای   ▪

ن توجه  آبه برنامه های پیشگیری کمتر توجه می شود در بهداشت و کمتر از درمان به    درمان امریکا  

انجام  مین شده است و بدون هیچ هزینه ای  ضشود. تست کرونا و واکسیناسیون توسط دولت فدرال ت ی م

ارتباط مالی مستقیمی بین  بیمار  سیستم درمانی ایالت متحده    می شود. از جهتی باید در نظر داشت که در

 . ن گونه احساس نمی شودآو سیستم بهداشت درمان به  

البته  که    دارند خوبی در بین شهروندان بهره  مقبولیت  از  تزریق واکسن در امریکا انتخابی است و واکسن ها   ▪

 ست.فایرز از مقبولیت بیشتری برخوردار اواکسن 

 

 


